
Le temps est un trésor 

 

Pour comprendre la valeur d’une année, demande-la à un 

étudiant qui a raté ses examens. Pour comprendre la valeur 

d’un mois, demande-la à une mère qui a accouché de façon 

prématurée. Pour comprendre la valeur d’une semaine, 

demande-la à l’éditeur d’un hebdomadaire. Pour 

comprendre la valeur d’une heure, demande-la aux 

amoureux qui attendent de pouvoir se retrouver. Pour 

comprendre la valeur d’une minute demande-la à une 

personne qui vient de rater son train. Pour comprendre la 

valeur d’une seconde, demande-la à une personne qui de 

justesse vient d’éviter un accident. Pour comprendre la 

valeur d’un centième de seconde, demande-la à un sportif 

qui vient de gagner une médaille d’or aux jeux olympiques.   

Fais un trésor de chacun des moments de ta vie, et rappelle-

toi que le temps n’attend personne. Hier est terminé, demain 

est un mystère, aujourd’hui est un don. C’est pour cela qu’il 

s’appelle « LE PRESENT » !  

 
 
 


