
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

  Liberté Menu du Jour 1 Menu du Jour 2

Semaine du goût Semaine du gout 

Mortadelle - Cornichon Mortadelle - Cornichon

Dahl de Lentilles Corail et Riz (plat complet) Filet de Poulet Sce Paprika

(plat complet) Poelée aux 4 Légumes

Brebis Crème Fromage Blanc bio

Arlequin de fruits BIO orange BIO

concombre à la crème Concombre à la crème

Filet de Hoki Omelette nature

Riz Basmati Trio de Legumes BIO (carottes,chou-f, broc)

Six de savoie Petit Suisse Nature BIO

Carré Abricot Prunes

Carottes Râpées Carottes Râpées

Solo de Colin MSC Provençale Steak Haché au jus

Pommes Vapeur Persillées Carottes BIO au cumin

Boursin Ail et Fines Herbes Chèvre Buchette à la Coupe

Liégeois au Chocolat Banane BIO

Salade de Maïs Salade de Maïs

Petits panés de Blé Croustillant Filet de Colin pané

Pommes Rissolées Courgettes BIO

Croc lait BIO Cabrette

orange Lingot Pommes & Amandes

(*) plat contenant du porc
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