
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

  Liberté Menu du Jour 1 Menu du Jour 2
Lundi repas américain

Salade coleslaw salade cleslaw

MACARONI AND CHEESE Filet de Poulet Basquaise

(plat complet) Riz Basmati

Fromage Fondu Emmental BIO

Donut's Compote Pommes Bananes BIO

Pâté de Campagne* VPF - Cornichon Pâté de Campagne

Saucisse* de Francfort VPF Sauté de Veau (VF) aux Olives

Lentilles au Jus Poêlée Hivernale

Samos Babybel BIO

Yaourt aromatisé Bio (Dessert) Clémentine

Salade de Tartare Piémontaise salade de Tartare Piemontaise

Petits panés Végétaux Jambon* blanc de Paris (VPF)

Petits Pois Fusillis Bio

croc lait Fromage Blanc BIO

Flan Nappé Caramel Banane BIO

Oeuf dur mayonnaise Œuf dur Mayonnaise

Parmentier de Légumes (plat complet) Filet de Colin pané

(plat complet) Gratin Brocolis et PDT

ortolan BIO Tartare ail et Fines Herbes

Crêpe Moelleuse Sucrée BIO Compote de Pommes

(*) plat contenant du porc
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