
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

  Liberté Menu du Jour 1 Menu du Jour 2

Salade de Perles aux Légumes Salade de Perles aux Légumes

Pané Blé Emmental Epinards Steak Haché VBF BIO - Sce Barbecue

Printaniere de Légumes Coquillettes BIO

Pave d'Affinois Yaourt Nature BIO (IDF)

Clafoutis Cerises pomme BIO

Salade Coleslaw Betteraves Bio

Solo de Colin d'Alaska MSC au Citron Colombo de Poulet

Gratin de Chou Fleur & PDT Gratin de Chou Fleur & PDT

Mini-Roitelet Cabrette BIO

Mousse au Chocolat Orange BIO

Radis - beurre Radis - Beurre

Filet de Poulet Sce Champignons Omelette Nature

Frites BIO Purée de brocolis

Fromage Blanc BIO Coulommiers à la Coupe

Kiwi Yaourt sur Coulis de Fruits BIO (IDF)

Carottes râpées Carottes râpées

Arancini au pistou Pavé de Colin MSC Jardinière

Légumes du Marché Fusillis Bio

edam Petit Suisse Nature BIO

Liégeois au Chocolat Poire BIO

(*) plat contenant du porc
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