
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

  Liberté Menu du Jour 1 Menu du Jour 2

Mardi Repas Indien     

Rosette* - Cornichon Rosette* - Cornichon

Filet de Colin d'Alaska MSC Sauce Hollandaise Steak Haché

Gratin de Pommes de Terre Gratin de Pommes de Terre

Boursin Ail et Fines Herbes Emmental en portion

Yaourt aromatisé BIO (IDF) Yaourt aromatisé BIO (IDF)

Samoussa aux légumes (entrée) Samoussa aux légumes

Dahl de Lentilles Corail et Riz (plat complet) Cordon Bleu de dinde (VF)

(plat complet) Pommes de Terre Vapeur

Coulommiers Yaourt Nature BIO (IDF)

Compote Pomme/Mangue Orange BIO

Carottes Râpées Carottes Râpées

Boulette végétale BIO sauce napolitaine Paupiette de veau aux champignons

Blé Nature Ratatouille BIO

Petit Suisse SANS SUCRE Camembert BIO

Tarte Aux Pommes Normande Poire BIO

Céleri Rémoulade BIO Céleri Rémoulade BIO

Filet de Colin MSC Pané Filet de Colin MSC Pané

Riz Puree de Patates Douces

P'tit Louis Coque Ortolan BIO

Banane Purée Pomme Abricot Bio.

(*) plat contenant du porc
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